
８．新 体 操 
 

１．期 日  令和７年７月６日（日）     ８：１０ 開館 役員集合、会場設営 
                    ９：１０～役員打ち合わせ 
                    ９：４０～審判会議 

                       ９：４５～団体割当公式練習 
                      １０：４０～開会式 
                      １１：１０～団体競技開始 
                      １３：００～個人競技開始 

１６：００～閉会式  
                      １６：２０～北信越大会出場校打ち合わせ 

（顧問または代表者） 
 
２．会 場  新湊アイシン軽金属スポーツセンター 大アリーナ 
        射水市久々湊４６７  ０７６６－８２－８２７７ 
 

  

   

〈割当公式練習〉                 

  ◆女子団体（各５分ずつ）             〈女子団体 競技時間〉 

   

 

 

◆男子団体の出場はありません。 

 

 ◆女子個人  ※女子個人は１種目ずつ競技します。フープとボールの間に 5分の休憩を入れます。 

メイン 

1人４分 

ﾌﾛｱ♪ 

サブアリーナ 

1 人４分 

ﾌﾛｱ♪ 

サブアリーナ 

直前 

音なし 

班 選 手 名 
学

年 
団 体 名 

試合予定時間 

フープ ボール フープ ボール 

順 順 

 

 

 

11:50～ 

12:22 

 

 

 

12:22～ 

12:54 

 

 

 

 

 

 

 

12:54 

～ 

フリー 

１ 板倉 李帆 3 MueRG 山室 1 17 試技順 

最初 

4 番 

まで 

入場 

 

13:00 

～ 

14:00 

 

 

 

 

 

 

14:00 

～ 

15:05 

原野 笑光 2 となみ RG ｸﾗﾌﾞ 2 16 

堀川 瑠乃 3 MueRG 山室 3 18 

石尾 亜未 3 小杉中学校 4 19 

山田 心暖 1 となみ RG ｸﾗﾌﾞ 5 20 

山下 莉奈 3 パレス RG 6 21 

田所 佳乃香 2 となみ RG ｸﾗﾌﾞ 7 22 

谷川 紗弥 3 HimiR.G.Jr 8 23 

 

 

 

12:22～ 

12:50 

 

 

 

11:50～ 

12:18 

２ 角  美怜 3 MueRG 山室 9 24 

石崎 紗英 3 HEART ANGEL7 10 25 

土合 美南 3 大門中学校 11 26 

滝川 莉々佳 3 MueRG 山室 12 27 

源明 玲奈 2 となみ RG ｸﾗﾌﾞ 13 28 

シェピナ カミーラ 3 りっぷル RG 14 29 

牧野 茶子 3 MueRG 山室 15 30 

       

 

 

 

メインアリーナ ﾌﾛｱ♪ サブアリーナ 

ﾌﾛｱ♪ １回目 ２回目 

１ 9:45～ 9:50 10:10～10:15 9:25～ 9:30 

２ 9:50～ 9:55 10:15～10:20 9:30～ 9:35 

３ 9:55～10:00 10:20～10:25 9:35～ 9:40 

４ 10:00～10:05 10:25～10:30 9:40～ 9:45 

５ 10:05～10:10 10:30～10:35 9:45～ 9:50 

 

順 競技時間 団 体 名 

直前練習 

サブアリーナ 

フロア♪5分 

１ 11:10～ 呉羽中学校 10:55～11:00 

２ 11:15～ HEART ANGEL７ 11:00～11:05 

３ 11:20～ HimiR.G.Jr 11:05～11:10 

４ 11:25～ となみ RG ｸﾗﾌﾞ 11:10～11:15 

５ 11:30～ MueRG 山室 11:15～11:20 



新体操女子団体

岡本 亜未琉（３）吉 田 友 桜 （２）

坂本　佳子 平 居 乃 愛（２）安 倍 結 愛 （２）

宮 本 飛 鳥（２）

石 崎 紗 英（３）若 林 英 夢 （１）

西尾　莉央 神 島 瑚 子（２）山 口 紗 英 （１）

柴 田 帆 夏（２）

江 幡 咲 穂（３）岩 上 乙 葉 (３) 上 坊 寺 杏 （２）

江幡　千佳 深井 和花子（３）領 毛 希 (１)

清 水 美 都（３）

源 明 玲 奈（2）田所 佳乃香 （2） 名 内 柑 奈 （1）

林　美樹 原 野 笑 光（2）宮 本 華 音 （2）

山 田 心 暖（1）

牧 野 茶 子（３）板 倉 李 帆 （３） 柴 田 梨 帆 （２）

松山　奈菜 堀 川 瑠 乃（３）滝川 莉々佳 （３） 加 藤 伊 織 （２）

角 美 怜（３） 河 嶋 真 愛 （２）

4 となみＲＧクラブ

3 HimiR.G.Jr

2 HEART ANGEL7

A E 減点 合計 順位

1 富山市立呉羽中学校

順 団体名 監督名  選手名（学年） 補欠選手名（学年） D

5 MueRG山室



新体操女子個人

MueRG山室

松山　奈菜

となみRGクラブ

林　美樹

MueRG山室

松山　奈菜

小杉中学校

澁田　文緒

となみRGクラブ

林　美樹

パレスRG

長澤　佑鈴子

となみRGクラブ

林　美樹

HimiR.G.Jr

江幡　千佳

MueRG山室

松山　奈菜

HEART ANGEL７

西尾　莉央

大門中学校

海老　英里

MueRG山室

松山　奈菜

となみRGクラブ

林　美樹

りっぷルRG

島田　唯香

MueRG山室

松山　奈菜
3015 牧野　茶子 3 15

2914 シェピナ カミーラ 3 14

2813 源明　玲奈 2 13

2712 滝川　莉々佳 3 12

2611 土合　美南 3 11

2510 石崎　紗英 3 10

24

2

9 角　美怜 3 9

238 谷川　紗弥 3 8

227 田所　佳乃香 2 7

216 山下　莉奈 3 6

205 山田　心暖 1 5

194 石尾　亜未 3 4

183 堀川　瑠乃 3 3

162 原野　笑光 2 2

17

 順位

1

1 板倉　李帆 3 1

試
技
順

Ｄ Ａ  Ｅ 減点 得点

ボール

総合計

総
合
順
位

試
技
順

Ｄ Ａ  Ｅ 減点 得点  順位
班 NO. 選手名

学
年

団体名
監督名

フープ


