
令和５年度富山市中学校新人大会 

陸上競技実施要項 

 

１ 主 催  富山市中学校体育連盟  富山市陸上競技協会 

 

２ 期 日  令和５年９月１５日（金）   開会式    ８：３０～ 

                      競技開始   ９：００～ 

 

３ 会 場    五福陸上競技場（雨天決行） 

     

４ 競技種目 

（１） 男子（１３種目） 

  ＜１年＞ １００ｍ  ＜２年＞ １００ｍ   

  ＜共通＞ ２００ｍ  ４００ｍ  ８００ｍ  １５００ｍ  ３０００ｍ 

       １１０ｍＨ  ４×１００ｍＲ 

       走幅跳  走高跳  棒高跳  砲丸投（５ｋｇ） 

（２） 女子（１０種目） 

  ＜１年＞ １００ｍ  ＜２年＞ １００ｍ   

  ＜共通＞ ２００ｍ  ８００ｍ  １５００ｍ  １００ｍＨ  ４×１００ｍＲ 

       走幅跳  走高跳  砲丸投（２．７ｋｇ） 

  共通種目には１、２年生とも出場できる。 

 

５ 申込規定 

① 各校１種目２名以内、１人２種目以内とする。（リレーを除く） 

 ② 学年種目は当該学年の生徒のみが出場できる。 

 ③ 各種目とも補欠申し込みは認めない。ただし、リレー競技は学校単位で１チーム６ 

  名以内の申し込みをすることができる。 

④ ニシ・スポーツ HP内「情報システム NANS21V」を利用し、令和５年９月５日（火）

までに指定されたエントリー手順に従って登録する。（期日以後のエントリーは一切

認めない）正式なエントリー用紙（校長印押印のもの）とそのコピーしたものをプロ

グラム編成会議に持参する。（文書交換で送付する場合は必ず９月６日（水）までに

届くこと）プログラム編成会議に持参してもよい。 

⑤ プログラム編成会議を令和５年９月６日（水）１４：００～アオイスポーツハウス

にて行う。 

 

６ 表彰規定 

① 本競技会は男女別・学校対抗の総合得点で争う。得点は１位８点・２位７点・・・   

８位１点とする。ただし、同順位を共有する場合は該当点数を折半する。総合得点が

同じ場合は上位者の多い学校を優先とする。 

 ②  表彰は男女別総合、個人とも３位までを表彰する。 

 



７ 競技方法等 

① ２０２３年度日本陸上競技連盟規則及び大会総則および申し合わせ事項により競技

を行う。 

② 選手は胸、背に４桁のアスリートビブスを付けること。（跳躍種目はどちらか片方

のみも可とする）4 桁の番号は学校番号＋個人番号２桁とし、番号が重ならないよう

にすること。 

③ 富山県ジュニアオリンピック中学校陸上競技大会へは、トラック・フィールド競技 

  ６名、リレー競技６チームが顧問会議を経た上で富山市代表選手として選考される。 

④ トラック種目の予選通過者の決定はタイムレースによるものとし、上位８名を決勝

進出とする。ただし、同組の場合は着順を優先する。       

⑤ フィールド種目の計測ライン、バーの上げ方は別に定める。 

⑥ スパイクのピンは８ミリ以下を使用すること。 

 

８ 参加資格 

① 富山市内中学校に在籍する１、２年の生徒で当該学校長の承認を得た者であること。 

② 監督・引率は当該校の教員であること。 

③ コーチは当該校の教員または県教委や市教委から委嘱を受け、非常勤講師として県

中体連に届け出された者であること。 

 

９ その他 

① 引率の顧問は、必ず役員をしてください。 

② 選手、生徒の健康管理には十分配慮をお願います。 

③ 貴重品は各校で責任をもって管理してください。 

④ 競技運営に関係しない器具破損の時は、当該校で責任をもって対応してください。 

⑤ 各校とも、補助役員を必ず出してください。また各校補助分担に従い準備・後始末 

は責任をもって行ってください。 

⑥ 前年度優勝校は、優勝カップを持参してください。（男子：城山中 女子：水橋中） 

 

 

担当 富山市中体連陸上競技専門部 

   委員長 山内 智和 

   ９３０－０８８７  

富山市五福 130 番地 

富山市立西部中学校 

ＴＥＬ 076-432-4787 

ＦＡＸ  076-432-4793 

Ｅ-mail 

yamauchi-tomokazu@toyama-city.ed.jp 


