
令 和 5 年 度  富 山 市 中 学 校 総 合 選 手 権 大 会 
体 操 競 技  実 施 要 項 

                                                      富山市中学校体育連盟 

    会 長  鍋 田 敬 一 

                                    富山市中体連体操専門部 

       部 長  池 永 美 子 

 
１ 期  日  令和 5 年 6 月 11 日（日）   
 
２ 会  場  ふれあいスポーツセンター                                          

〒935-0025 氷見市鞍川 43-1  TEL0766-74-8500 
 
３ 参加資格 

 (1) 富山市内に在学する生徒で、各クラブ所属長の承認した者であること。 
(2) 団体競技は男女各１チーム、個人は男女とも人数制限はしない。 

参加料 1,000 円および保護者承諾書を添えて参加申し込みをした選手が出場できる。 
(3) 引率・監督は、各所属クラブ指導員であることが望ましいが、やむを得ない場合には 

    保護者が引率してもよい。 
 
４ 競技方法 

(1) 男女とも自由演技を行う。 
(2) 団体選手権は、１チーム最大４名(最小３名)のうち、各種目の上位３名の得点総計 

（男子：あん馬、女子：段違い平行棒を除く）により順位を決める。 
  (3) 個人選手権は、男子４種目(ゆか、あん馬、跳馬、鉄棒)、女子４種目(跳馬、段違い平行

棒、平均台、ゆか)の得点総計により順位を決める。 
 
５ 競技規則 
  【男子】2022 年版採点規則、2022 年中学校男子適用規則（U-15 ルール）、最新版内規および

情報最新号を適用。 
【女子】2022 年版採点規則(変更規則Ⅰ)および情報最新号を適用。 

                      
６ 表  彰 
     団体・個人・種目別それぞれに 3 位まで表彰する。 
 
７  申し込み方法 
   参加申込書に必要事項を記入し、5 月 29 日(月)までに富山市中体連体操専門委員長宛てに

申し込む（メール申込可）。また、大会当日に参加料 1,000 円および保護者承諾書を提出
すること。 

         申込先  富山市中体連体操専門委員長 

稲川携帯 ０９０－４６８４－２３２７ 

                         Mail igs-gym@pb.ctt.ne.jp 
 
８ その他                     
    ・男子は、ゆか→あん馬→跳馬→鉄棒の順に、女子は跳馬→段違い平行棒→平均台→ゆかの

順に演技を行う。 
    ・本大会は、県中学選手権大会の予選を兼ねる。男女とも、自由演技の結果により上位から

男子２チーム・女子３チーム、個人男子５名、女子５名が県中学選手権大会に出場の権利
を獲得できる。 

    ・  日程(案) 
      ６月１１日(日) 
      ９：００   (８：３０)   開 館 
            ９：００～１０：００    会場準備 
     １０：００～１０：３０   W-up 
     １０：３０～１０：４５   開会式 
         １０：４５～１１：４５   公式練習 
          １１：４５～１３：００   競  技 

１３：３０～１３：４０   成績発表および閉会式 
１３：４０～               器具カッティング 
１５：００～ 諸連絡・解散 

  ・大会中の怪我等においては、各クラブにて加入している保険を適用することとする。 

mailto:igs-gym@pb.ctt.ne.jp


 
令和 5 年度 富山市中学校総合選手権大会 参加申込書 

 

 

体 操 競 技 

 

                                                  クラブ 名            

 

                                                  クラブ長名           

 

                                                  監 督 名            

 

       男 子          女 子       

№ 氏   名 学 年  

 

 

 

 

 

 

 

№ 氏   名 学 年 

１    １    

２    ２    

３    ３    

４    ４    

個人   個人   

個人   個人   

個人   個人   

                                          


