
令和７年度 富山県中学・高校陸上競技記録会 

兼 第５６回Ｕ１６陸上競技大会最終選考会 実施要項（競技会コード：25181020） 

 

１ 主  催   （一財）富山陸上競技協会 

 

２ 共  催   富山県中学校体育連盟、富山県高等学校体育連盟 

 

３ 日  時   令和７年８月３１日（日）   ７：３０ 開場 

７：４０ 準備 

７：４５ 学校受付 

                        ８：３０ 顧問・役員打合せ 

                        ９：３０ 競技開始 

                       １６：００ 競技終了予定 

 

４ 場  所   富山県総合運動公園富山県陸上競技場 （競技場コード：181020） 

          富山市南中田 368  TEL (076)429-8835 

 

５ 参加制限  中体連加盟校・加盟クラブ：各学校（団体）１種目２名以内 

  高体連加盟校：１人２種目以内 

※U16：2010年 1月 1日から 2013年 4月 1日の間に生まれた競技者 

 

６ 実施種目 高校男子 

100m、3000m、110mJH(0.991m/9.14m)、3000mW、棒高跳、三段跳、円盤投、やり投 

 

高校女子 

100m、3000m、100mYH(0.762m/8.50m)、3000mW、棒高跳、三段跳、円盤投、やり投 

 

U16男子（都道府県代表枠選考） 

150m、1000m、110mJH(0.991m/9.14m) 

三段跳、円盤投(1.500kg)、ジャベリックスロー(0.300kg) 

 

U16女子（都道府県代表枠選考） 

150m、1000m、100mYH(0.762m/8.50m) 

三段跳、円盤投(1.000kg)、ジャベリックスロー(0.300kg) 

 

中学男子 

110mH(0.914m/9.14m)、棒高跳、走幅跳 

 

中学女子 

100mH(0.762m/8.00m)、棒高跳、走幅跳 

 

 

７ 競技規則  本年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則及び本記録会申し合わせ事項による。 

 

８ 申込方法  Web 上でのエントリーとする。ニシ・スポーツ HP 内「情報システム NANS21V」を利用

し、７／２５（金）～８／５（火）の期限内に指定されたエントリー手順に従って登録する。

（期限外のエントリーは一切認めない。） 

正式なエントリー用紙（校長印押印のもの）は、記録会当日に持参し、参加料とともに学

校受付で提出する。 

 

９ 参 加 料   １種目５００円 ※記録会当日お支払いください。 

 

 

 

https://www.nishi.com/category/track-and-field/Competitions-WEB-registration.html）を利用し、７／２５（木）～８／
https://www.nishi.com/category/track-and-field/Competitions-WEB-registration.html）を利用し、７／２５（木）～８／


１０ そ の 他 ・本大会は富山県中体連普及振興事業を兼ねる。 

・参加校、団体の方は、必ず競技役員としてご協力ください。 

        ・競技日程は申し込み状況により決定します。 

        ・アスリートビブスのナンバーは、登録したものを使用してください。 

・本競技会は、第５６回ＪＯＣジュニアオリンピックカップＵ１６陸上競技大会（10月 17

日～19日）都道府県代表選手の最終選考会とします。※下記選考基準参照 

 

１１ タイムテーブル等の発表について 

   プログラム編成会議終了後、富山陸上競技協会（https://www.jaaf-toyama.net）上にて発表するので、

各校で確認の上、ダウンロードしてください。また、競技会終了後の決勝結果一覧についても同様としま

す。 

 

１２ 問い合わせ先 

中体連加盟校(団体)：中体連陸上競技専門部委員長 大橋伸宜（牧野中学校 ℡0766‐82‐2483） 

高体連加盟校：高体連陸上競技専門部委員長 山本邦彦（南砺福野高校 ℡0763‐22‐2014） 

 

ＪＯＣジュニアオリンピックカップ第５６回Ｕ16陸上競技大会選手選考基準 
富山県中学校体育連盟陸上競技専門部 

 

区分 
男  子 女  子 

種  目 参加標準記録 選考基準記録 種  目 参加標準記録 選考基準記録 

共通 150m  17”30 150m  19”90 

 1000m  2’50”00 1000m  3’10”00 

 
110mJH 

(0.990m/9.14m) 

 
16”80 

100mYH 

(0.762m/8.50m) 
 16”80 

 三段跳  12m70 三段跳  10m80 

 
円盤投 

(1.5kg) 
 33m50 

円盤投 

(1.0kg) 
 25m50 

 ジャベリックスロー  45m00 ジャベリックスロー  30m00 

 

１ 本最終選考会では、都道府県代表選手選考が必要な種目のみ選手選考を行う。原則、本最終選考で選考基

準記録を突破した者の中から選考する。 

 ※第５６回ＪＯＣジュニアオリンピックカップＵ１６陸上競技大会について、日本陸連から男女三段跳と男

女円盤投は今年度から参加標準記録が設けられました。詳しくは日本陸連のホームページをご確認くださ

い。 

  男子三段跳１２ｍ７０ 女子三段跳１０ｍ８０ 

  男子円盤投３３ｍ５０ 女子円盤投２５ｍ５０ 

 

２ 第５６回ＪＯＣジュニアオリンピックカップＵ１６陸上競技大会の詳細については日本陸上競技連盟の

ホームページを参照してください。 


