
１０ ソフトテニス 
１ 期  日  令和３年８月３日（火）・４日（水） 

 
２ 会  場  高岡スポーツコア テニスコート（16 面） 
        〒933-0816 高岡市二塚 428-1 TEL(0766)20-1155 
             ※荒天会場 高岡市立芳野中学校、高岡市立南星中学校  

              高岡市立福岡中学校、高岡市立高岡西部中学校  

 
３ 日  程  ２日（月） 各県競技部代表者会議 １４時３０分 高岡スポーツコア 
              会場前日練習開放   １３時００分～（事前に指示） 
 
        ３日（火） 団 体 戦  受付開始  ７時４５分 
                    審判会議  ８時００分 高岡スポーツコア 
                    監督会議  ８時２０分 高岡スポーツコア 
                    開 始 式  ８時５０分  
                    競技開始  ９時２０分 
                    競技終了 １６時３０分 
                    表 彰 式 １６時４０分 

 
        ４日（水） 個 人 戦  受付開始  ７時４５分 
                    審判会議  ８時００分 高岡スポーツコア 
                    監督会議  ８時２０分 高岡スポーツコア 
                    開 始 式  ８時５０分 
                    競技開始  ９時２０分 
                    競技終了 １５時００分 
                    表 彰 式 １５時１０分 

 
４ 競技規則  競技は（公財）日本ソフトテニス連盟ソフトテニスハンドブック及び大会要項に

従って行う。 

 
５ 競技方法 （１）第１日団体戦：トーナメント方式 
         ① 組合せは、指定抽選による。開催県は第１シードとする。 
         ② １回戦は３ペアとも対戦するが、２回戦以後は２点先取とする。 
       （２）第２日個人戦：トーナメント方式 
         ① 組合せは、指定抽選による。開催県は第１シードとする。 
       （３）マッチは７ゲームとする。 
       （４）使用球は公認球（白色）を使用する。なお、使用球については、競技専門部

で決定するが、今大会は全国大会に準拠する。 
       （５）荒天等の理由により、競技方法及びゲーム数を変更することがある。 
       （６）団体戦は、３位決定戦を実施しない。 
       （７）団体戦は、試合の進行状況により２面又は３面に開いて行う場合がある。 

（８）個人戦は、全国大会出場ペアのシード順決定のため、大会成績３位の２ペア
によるシード順の決定戦を行う。また、大会成績５位の４ペアによる全国大会
出場第５代表決定戦を行う。全国大会出場第５代表決定戦の組合せは抽選によ
る。 

 
６ 参加規定 （１）団体戦は各県男女各３チーム（開催県４チーム）で、１チームの編成は、単

独校で構成される監督１名、選手４名以上８名以内とする。また、コーチ１
名を登録できる。全国大会に準拠し、ベンチ入りは監督またはコーチのどち
らか１名とする。異議の申し立てはできないが、質問、提訴はチームの監督
（コーチを含む）またはそのプレイヤーのいずれかが行うことができる。 

       （２）個人戦は、単独校で構成される監督１名と選手で構成し、別にコーチ１名を
登録できる。なお、１校から複数ペアが出場する場合は、１ペアあたり１名
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の監督を追加登録できる。追加登録する場合は、「監督追加・変更届」（様
式ａ）に必要事項を記入し、各県競技代表者を通して監督会議前に大会本部
（開催県競技専門委員長）に提出する。全国大会に準拠し、ベンチ入りは監
督またはコーチのどちらか１名とする。また、スコアラーのベンチ入りは認
めない。異議の申し立てはできないが、質問、提訴はチームの監督（コーチ
を含む）またはそのプレイヤーのいずれかが行うことができる。個人戦で２
ペア以上出場し、同時にマッチが行われている場合は、隣接するコートであ
れば、選手は監督（コーチ）に助言を聞きに行くことができる。しかし、コ
ートが離れている場合は、監督（コーチ）のもとへは行けない。その場合は、
監督またはコーチがベンチを移動し、助言することができる。ただし、他の
マッチに支障が生じないように移動する。 

       （３）選手等の変更について 
         ＜団体戦で申込み後、選手変更する場合＞ 
           団体戦の選手を変更する場合には、「登録選手変更届」（様式ｂ）に必要

事項を記入し、各県競技代表者を通して監督会議前に大会本部（開催県競技
専門委員長）に提出すること。その後の変更は認めない。 

         ＜個人戦で１名が病気等で出場不可能な場合＞ 
           個人戦の選手を変更する場合には、「登録選手変更届」（様式ｃ）に必要

事項を記入し、各県競技代表者を通して監督会議前に大会本部（開催県競技
専門委員長）に提出すること。その後の変更は認めない。 

         ＜個人戦でそのペアの２名とも出場不可能な場合＞ 
           各県競技代表者が各県の成績に基づいて次のペアを推薦し、「参加申込書」

を各県中体連事務局を通して大会事務局に提出すること。同時に、各県競技
代表者は、大会本部（開催県競技専門委員長）に届ける。ただし、監督会議
までとする。 

 
７ 引率者および監督 
       （１）引率者・監督は当該校の校長・教員・部活動指導員であること。 
              （２）本大会では外部指導者（コーチ）をおくことができる。ただし、外部指導者

（コーチ）は、出場校の校長が認めた者１名とし、指導者承認書（様式Ｂ）を  

  参加申込時に提出すること。 
       （３）引率者の特例 
          北信越中学校総合競技大会の個人種目への参加について、校長・教員・部活

動指導員が引率できず、校長がやむを得ないと判断した場合に限り、「全国
中学校体育大会引率者細則」に準じ、校長が引率者として承認した外部指導
者の引率を認める。なお、当該校の校長は、北信越中学校総合競技大会引率
者・監督者報告書（様式Ｃ）に必要事項を記入し、申し込み時に大会事務局
に提出すること。 

       （４）中学校教職員は他校の外部指導者（コーチ）になれない。また、同一人が複
数校の外部指導者（コーチ）にはなれない。  

 
８ 表  彰  大会実施要項の規定により表彰する。  

        なお、表彰式は団体戦・個人戦ともに競技終了後に両日実施する。  

 
９ 組 合 せ （１）別紙の通り指定抽選とする。ただし、個人戦の組合せについては、同一校の

ペアができるだけ同じ山にならないように下位チームを移動する。 
       （２）各県競技代表者は、上記を考慮して県大会順位をつけ、大会本部（開催県競

技専門委員長）に各県の成績を連絡する。  

 
10 そ の 他 （１）本大会の男女各団体上位２チーム、個人上位５組は全国中学校体育大会の出

場権を獲得する。 

       （２）練習会場及び時間・コート割りについては、各県競技代表者を通して事前に
大会本部（開催県競技専門委員長）より指示する。 

       （３）ユニフォーム規定、監督ゼッケン、コーチゼッケン等は要項付記を参照。  
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