
第５７回富山県中学校柔道選手権大会要項 
 
１ 期    日  令和元年７月１４日（日） 
 
２ 会    場    アルビス小杉総合体育センタ－ 
                〒939-0351  富山県射水市戸破3111  ＴＥＬ0766-55-3000 
 
３ 日    程  開  場       ８時００分 
                審判・監督会議   ８時４０分 
                開会式           ９時１０分 
                競技開始        ９時４０分（団体戦終了後、約45分の昼食時間を設ける） 

                競技終了予定   １５時１０分 
                閉会式         １５時３０分 
 
４ 計量・ 

柔道衣点検 （１）日 時    ７月１３日（土）１３時００分～１４時００分 
（２）場 所   アルビス小杉総合体育センター 
（３）注意事項   

・ 団体戦の計量及び柔道衣検査は学校単位で受ける。 
             ・ 公式計量は１回のみとする。（団体戦・個人戦を兼ねる） 
                   ・ 予備計量時間を１時間設ける。（１２時～１３時） 
                   ・ 服装検査はパスするまで何度受けてもよい。 

・ 女子のＴシャツについては、色は白、半袖で丸首のものとす
る。製造者マークは最大２０ｃ㎡のサイズであれば認められる。
ただし、柔道衣を着用したときに製造者マークが見えてはなら
ない。所属名称または所属を表すエンブレムは左胸に固定した
状態で最大１００ｃ㎡までのものは認められる。 

・ 出場者は周囲と対角線を強い糸で縫いつけたゼッケンが付い
た認証柔道衣（赤枠のみ）を着用する。 

  ただし、本大会において、白帯についてはこの限りではない。 
・ ゼッケンの規格等（サイズ、取付位置）については下記を参

照する。（北信越大会、全中大会も同様） 
［ゼッケンの付け方］ 

          30～35㎝                  
  

      

          

25～30㎝ 

              

 

   黒 田  

   富山北部 

                        5～10㎝ 

    

 
 
５ 競技方法  （１）団体戦  

① 男子････１６校によるトーナメント方式で行う。 
② 女子････ ８校によるトーナメント方式で行う。 
③ ２チーム間における対抗方式は、男子は１チーム５人、女子

は１チーム３人による紅白点取り試合方式で行う。 
④ チーム編成は、男女とも体重の重い者を大将とし、以下順次

体重順とする。交代の選手と入れ替えた場合においても同様に
体重順とする。試合ごとの選手位置の入れ替え及び一度退いた
選手の再出場は認めない。 

⑤ 団体戦におけるト－ナメント方式の順位は、次の方法によっ
て決定する。 
ア チ－ム間における勝ち数による。 

               イ アにおいて同等の場合は、内容により決定する。 
               ウ イにおいて同等の場合は、１名による代表戦により決定す

る。 



（２）個人戦 
男女とも８階級、各階級１６名によるト－ナメント方式で行う。 

各階級の参加者数が１６名にならない場合は、トーナメントの
形を変えたり、リーグ方式で行ったりする場合がある。その場
合は、柔道専門部で協議し決定する。 

 
６ 競技規則  （１） 国際柔道連盟試合審判規定（2018年～2020年）及び国内における

「少年大会特別規定」による。 
（２） 勝敗の判定基準は次のとおりとする。 

① 団体戦の個々の試合には、「僅差」を取り入れ、その内容に
満たない場合は「引き分け」とする。「僅差勝ち」とは、「指
導」差が２以上あった場合に、「指導」の少ない選手を優勢勝
ちとする際の名称とする。優劣の成り立ちは以下の通りとする。 
「一本」＝「反則勝ち」＞「技有」＞「僅差」 

内容が同等の場合は代表戦を行う。代表戦で得点差が無い場
合は延長戦（ゴールデンスコア）により勝敗を決する。勝敗の
基準は団体戦と同様とするが、３分間の本戦で得点差がない場
合は延長戦（ゴールデンスコア）により勝敗を決する。延長戦
による勝敗の決定方法は個人戦と同様にする。延長戦は時間無
制限とする。 

② 個人戦における勝敗の判定基準は、「一本」「技有」「僅差」
及び「反則負け」とする。得点差が無い場合は延長戦（ゴール
デンスコア）により勝敗を決する。ゴールデンスコアは時間無
制限とする。ゴールデンスコア中はスコアが与えられた時点か
直接の「反則負け」及び「指導」差が上回った時点で試合終了
とする。 

（３）団体戦における勝者点数配分は以下の通りとする。 
一本＝１００点、技有＝１０点、僅差＝１点 

（４） 試合時間は、団体戦・個人戦とも３分間とする。延長戦（ゴールデン 
スコア）は時間無制限とする。 

（５） 柔道衣は白色とする。 
（６） （公財）講道館から正式に段位証書が交付されている有段者は黒帯を 

用いること。ただし、男女とも全柔連で認証された黒帯を使用する。白
帯については認証された帯でなくてもよい。 

（７） 細部に関しては、日本中体連柔道競技部ブロック長会議「審判 
規定『少年大会特別規定』周知手順及び運用上の確認等について」

（2010.4.16～17）に沿って実施する。 
 
７ 参 加 数  （１）団体戦 

① 男子は各地区４校の計１６校、女子は各地区２校の計８校と 
する。 

② 男子チ－ムの人員は、監督１名・コーチ１名・選手７名以内 
とする。 

③  女子チ－ムの人員は、監督１名・コーチ１名・選手４名以内 
とする。 

（２）個人戦 
①  男女ともは８階級で、各階級とも各地区４名まで出場できる。 
②  参加申込に際して、各地区の各階級の１位から４位までの順

位を明記すること。 
③  体重区分は次のとおりとする。 

・男子 ５０㎏級 （50㎏以下） 
 ５５㎏級 （50kgを超えて55㎏以下） 

６０㎏級 （55㎏を超えて60㎏以下） 
 ６６㎏級 （60㎏を超えて66㎏以下） 
７３㎏級 （66㎏を超えて73㎏以下）  
８１㎏級 （73㎏を超えて81㎏以下） 



９０㎏級 （81㎏を超えて90㎏以下） 
９０㎏超級（90㎏を超える） 

・女子 ４０㎏級 （40㎏以下） 
４４㎏級 （40㎏を超えて44kg以下） 
４８㎏級 （44㎏を超えて48kg以下） 
５２㎏級 （48㎏を超えて52㎏以下） 
５７㎏級 （52㎏を超えて57㎏以下） 
６３㎏級 （57㎏を超えて63㎏以下） 
７０㎏級 （63㎏を超えて70㎏以下） 
７０㎏超級（70㎏を超える） 

                                                         
８ 表  彰  団体戦・個人戦とも、３位（ベスト４）までとする。 
 
９ 申 込 み  ６月２０日（木） 郵送必着（ＦＡＸ不可） 
        申込先   富山市立北部中学校  黒田 一夫 宛   

〒931-8452 富山市東富山寿町2-4-52  TEL 076-438-5161 
 
10 組 合 せ  県選手権大会プロ編成会議の専門部において抽選する。 

６月２６日（水）１３：００～ 富山県総合体育センターにて 
 

 
11 そ の 他  全柔連の通達により、選手及び監督は下記事項を遵守すること。 

① 大会前１ヶ月以内に脳震盪を受傷した者は、脳神経外科の診察を
受け、出場の許可を得ること。 

② 大会中、脳震盪を受傷した者は、継続して当該大会に出場するこ
とは不可とする。なお、至急、専門医（脳神経外科）の精査を受
けること。 

 
全国大会出場   男女団体戦で１位になった１チーム 

                 男女個人戦で１位になった１選手 
                  
        北信越大会出場  男女団体戦で１・２位になった２チーム 
                 男女個人戦で１・２・３位になった３選手 
                                          
         地区主任は期日までに下記の電子データを提出すること。 

・参加者一覧表（男女団体、男子個人、女子個人）  
・参加料受領一覧表                
・団体戦出場者名簿 ※地区大会のｴﾝﾄﾘｰﾒﾝﾊﾞｰ    
・個人戦出場者名簿                
・競技役員名簿（県選、県体、県選抜）         

        提出期日･･･６月１８日（火）まで、委員長に提出 

 


