
第５４回 高岡地区中学校総合選手権陸上競技大会
（競技会コード１９ １８ ３５０３）

（兼）第５７回富山県中学校陸上競技選手権大会予選会
（兼）第６５回全日本中学校通信陸上富山県大会予選会

日 時 令和元年６月 １日（土） 開 会 式 ９：３０

競技開始 １０：３０

６月 ２日（日） 競技開始 ９：３０

閉 会 式 １４：３０

場 所 高 岡 市 営 城 光 寺 陸 上 競 技 場

（競技場コード １８３０８０）

主 催 高岡地区中学校体育連盟、高岡市・氷見市・射水市 各陸上競技協会

共 催 高岡市・氷見市・射水市 各教育委員会

主 管 高岡市･氷見市･射水市 各陸上競技協会



《開・閉会式次第》

〈開会式〉 ９：３０ 〈閉会式〉 １４：３０

１） 開式通告 １）開式通告

２） 国旗・中体連旗・陸協旗の掲揚 ２）総合成績発表

３） 総合優勝杯返還 （前年度優勝校） ３）表彰

男子総合…大門中学校 ４）閉会のあいさつ［競技委員長］

女子総合…伏木中学校 ５）国旗・中体連旗・陸協旗の降納

４） 開会のあいさつ ［競技委員長］ ６）閉式通告

５） 選手宣誓 ［大門中学校男子］ ７）役員・選手退場

６） 閉式通告

７） 解散

〈参加校一覧〉

※救急医療機関
高岡市急患医療センター ０７６６－２５－７１１１・０７６６－２５－７１１０

参加校:14校 参加選手数 男子:166名    女子:141名 計:307名
学校名 監督氏名 男子 女子 合計 学校名 監督氏名 男子 女子 合計

小杉 玉井　透 26 26 52 戸出 山下亜希子 0 1 1
宮腰　太輔　伊藤 雅恵 高陵 南　堅斗 0 1 1

大門 上西　健人 30 23 53 福岡 大野　尚志 9 4 13

原田　智美 北島未由希

新湊南部 遠矢司佳子 0 2 2 氷見北部 谷口　裕樹 2 0 2

高岡西部 井田　幸佑 13 12 25 西條 清水　　昇 4 0 4

草開　馨子

南星 猪又  悠平 16 10 26

和田  祐希

志貴野 西村  達弥 24 14 38

宮原　翼

芳野 山本　真人 25 15 40

竹村計　青島康子

伏木 大橋　伸宜 11 19 30

加藤  幸代

五位 中島　聡子 6 14 20

川田　雄康
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競技役員

競技委員長 永井 誠

競技副委員長 井田 幸佑

（総 務）

競 技 委 員 西村 達弥 上西 健人 谷口 裕樹 大野 尚志

（総務員）

審 判 長 木村 勉 中田 憲昭 安井 末吉

（トラック） （跳躍） （投てき）

アナウンサー 荒俣 範一 中島 聡子 北島未由希

記録員、兼 中山きよ子 杉岡 毅 高林 哲二 今城 英志 青島 康子 田所万規子

番組編成員 若林 修 山本 真人 遠矢司佳子 川堰 昭 宮原 翼 伊藤 雅恵

医 務 係 野村 千尋（１日） 金田 順子（２日）

競 技 者 係 大石 喜八 新中 隆志 津幡 修 野田 智 江嵜 末廣 赤尾 宏隆

橋本 透 魚川 友康 坂本美由紀 加藤 幸代 長谷 玉枝 馬場矢朱代

風力計測員 林 喜久治 沖 康一 川田 雄康

用 器 具 係 福島久太郎 久保 純児 林 喜久二

決勝・計時員 前 尚文 東海 正幸 岩坂 邦男 松波 久晃 大村 忠正 高田 勝哉

兼周回記録員 金森 勝 益当和一郎 柳原紀代美 相見 志乃 川淵 哲也 横田 有司

江田 邦彦

写真判定員 平 重雄 佐伯 匠 川渕 憲弘 石田 直人 清水 昇

監 察 員 駒井 進一 吉田 豊久 渋谷 一男 氷見 和人 山崎 次彦 今 英吏子

竹内 克洋 脇坂 裕司 山端信一郎 沢井 茂樹 原井 拓実 釣谷 厚平

高桜 靖明 玉井 透 大道 真琴 棚田 健介 山口 美保 小畑 真美

大道 隆也 筏井章太郎 浪波 舞 吉井 勝則 牧野 巌 草開 馨子

ｽﾀｰﾀｰ・ﾘｺｰﾗｰ 松田 薫 金場 安史 大木 信宏 浦野 直朗 竹内 勧 山端 洋介

出発係、兼 中山 孝市 林原 芳郎 川合 拓也 石川 英明 片岡 英史 廣上 俊彦

ﾚｰﾝﾅﾝﾊﾞｰ係 和田 祐希 原田 智美 竹村 計 上西 健人 吉田真理子 末岡多賀孝

古岡美貴子 岩田 隆文 大田 真琴

跳躍審判員 長谷 基 澤野 保夫 夏野 義一 谷内 真之 森永 真未 藤井 喬志

林 勇 城下 猛 武内 勇一 山本 邦彦 細池 孝二 角田 美菜

猪又 悠平 椿原 雅史 新田 公代 太田 真琴 西村 達弥 金田 千秋

桃井 浩章 小嶋 啓新 星野 正行 山貫 純央 大嶋 賢 山本 剛

梅野 侑 小山 千春 木澤眞智子 竹山 卓哉 山本 隆 石崎 賢史

宮腰 太輔 南 堅斗 渡邊 亜仁 谷口 裕樹 萩山 千春

投てき審判員 島崎 年行 能登 忠之 瀬川 信行 高田 友子 木田 賢一 志村芙美江

東海茉莉花 大橋 伸宜 小坪 新一 山下亜希子 田村 剛 青木めぐみ

竹内 優香 小林 潤子 新井 稜 浅野 祐輔 小坪 達也 笹島 裕

役 員 係 西村 達弥

補 助 員 係 上西 健人
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競 技 注 意 事 項
１、本競技会は、２０１９年（令和元年度）日本陸上競技連盟競技規則、並びに本大会申し合わせ

事項により行う。不正スタートについては、競技規則１６２条５～８により、１回目から不正ス

タートした競技者を失格とする。但し、四種競技においては、各レースでの不正スタート２回目

からの競技者を失格とする。

２、招集について

①招集開始時間 ---- 〈トラック・フィールド競技とも〉競技開始時刻の１時間前

②招集完了時間 ---- 〈トラック競技〉 競技開始時刻の２０分前

〈フィールド競技〉 競技開始時刻の４０分前

③招 集 場 所 ---- ゴール地点の約３０ｍ先の出入口ゲートに設置してあるテント内。

※四種競技については１種目目は招集場所で招集を行う。２種目目からは現地で、上記時間を

めどに点呼を行う。

３、ナンバーカードについて

(1) 胸背にナンバーをつけない選手の出場は認めない（跳躍競技はいずれかだけでもよい）。

(2) 腰ナンバーカード・・・トラック競技の選手は右側腰部に付ける。（リレーは第４走者のみ）

①受け取り ---- 各競技のスタート地点で腰ナンバーカードを付ける。

②回 収 ---- ゴール後、すぐにその場で係員に返す。

４、走高跳・棒高跳のバーの上げ方、及び走幅跳の計測ラインについて

○走幅跳（男子）4m30（女子）3m70 ○１年走幅跳（男子）4m00（女子）3m50

○走高跳（男子）1m25（練習）1m30 1m35 1m40 1m45 1m50 1m55 1m60（以降3㎝ずつあげる）

（女子）1m15（練習）1m20 1m25 1m30 1m35 1m40 1m45 （以降3㎝ずつあげる）

○棒高跳 2m00 (練習) 2m10 2m20 2m30 2m40 2m50 2m60 （以降10㎝ずつあげる）

○四種競技 走高跳 （男子）1m15（練習）1m20 1m25 1m30 1m35 1m40（以降5㎝ずつあげる）

（女子）1m05（練習）1m10 1m15 1m20 1m25 1m30（以降5㎝ずつあげる）

（ただし、競技前に選手のレベルを考慮して変更する場合もある。）

５、リレー競技について

(1) 予選・決勝ともに、顧問会議で配布したオーダー用紙にオーダーを記入し、競技開始１時間前

までに招集所へ提出する。（オーダー用紙の提出をもって１次招集完了とする）

(2) 決勝に進出したチームは、プログラム記載のメンバーから、２名まで交替して出場できる。

６、応援について

競技の観戦や応援はスタンドで行い、競技役員及び競技者以外は、グラウンド内に立ち入らない

こと。（選手への援助と思われる行為があった場合，選手は失格となることもある）

ただし、メインスタンドでの集団応援はできません。

７、表彰について ※オープン種目は表彰・学校対抗得点の対象外。

(1) 個人種目、リレー、学校対抗とも３位までを表彰する。

(2) 学校対抗得点は、１位８点、２位７点、３位６点・・・８位１点とする。

但し、申し込み受付時点で出場者が７名以下の場合、１位の得点をその出場数とし、以下１点刻

みとする。同得点の場合は、上位入賞の多少によって決定する。

８、その他

本大会の上位入賞者は、県選手権大会、通信大会への出場権を得る。

《県選手権大会》トラック・フィールド競技、リレー…６位、四種競技…４位

《通 信 陸 上》トラック・フィールド競技、リレー…６位、四種競技…４位

※通信陸上共通100ｍに関しては、決勝での記録ランキング上位６名とする。

※オープン３種目も含め、本大会で、県中体連陸上競技専門部が定める指定標

準記録を突破した場合も通信大会の出場権を得る。（最終ページ参照）
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◎ 準備・後始末分担及び補助員生徒の配置について

【学 校】 【準備・後始末】 【補助員の配置】 【人数】

小 杉 走高跳マット・机・椅子 走高跳 約４名

記録掲示板 本部記録 約４名

レーンナンバー標示器 スターティングブロックの設置 約４名

レーンナンバー標示器の出し入れ 約４名

大 門 招集机・招集テント 招集 約４名

審判受付・プログラム販売 審判受付・プログラム販売 約２名

ハードル設置（１～７台目） 約10名

棒高跳マット・机・椅子 棒高跳 約４名

高岡西部 決勝記録テント・机・椅子 決勝記録 約４名

写真判定

南 星 砲丸ピット 砲丸投 約４名

砲丸投（走高跳）テント ハードル設置（８～10台目） 約５名

福 岡 本部記録机・来賓机 約３名

志 貴 野 ハードル準備 レーンナンバーカード配布・回収 約４名

芳 野 走幅跳ピット 走幅跳（砂場ならし） 約４名

国旗掲揚・降納 走幅跳（記録表示） ３名

五 位 風向・風速器具準備 風向・風速 約２名

伏 木 スタートピストル配線 スターター補助 約４名

★ 部員数が少なく大変とは思いますが､補助員なしでは、競技の運営上問題が生じます。

そこで、競技に参加しない生徒をできるだけ補助員として出していただきたいと思います。

また、選手の競技時間を考慮され､交代させながら仕事をさせるなど、ご協力をお願いします。

★ 人数は目安なので、審判員の指示により、多少前後することもあります。


