
第５４回高岡地区中学校選手権大会 体操競技 実施要項 

 

１ 期  日  令和元年６月９日（日） 

 

２ 日  程  役員集合      ８：５０ 

          器具セッティング    ９：００～１０：００ 

アップ      １０：００～１０：３０ 

受付       １０：３０～１０：４５ 

開会式      １０：４５～１１：００ 

公式練習     １１：００～１２：００ 

競技        １２：００～１３：５０ 

閉会式      １４：１０～１４：３０ 

器具カッティング １４：３０～ 

諸連絡      １５：３０～ 

解散       １６：３０      

 

３ 会  場  氷見市ふれあいスポーツセンター（メインアリーナ） 

                氷見市鞍川４３番地   ℡０７６６－７４－８５００ 

 

４ 実施内容  （１） 高岡地区中学校に在学する生徒で、当該学校長が認めたものであること。 

（２） 引率者・監督は、当該校の校長・教員・部活動指導員であること。 

（３） コーチは、当該校の教員または外部指導者として出場校の校長が認め、 

    所定の様式で県中体連に届出された者であること。 

（４） 団体各校１チーム 

（選手４名、補欠２名。ただし個人出場と兼ねることはできない。） 

試合着は、チームで統一されていること。 

試合着には、チームのマークをつけること。 

                        個人 各校２名まで 

              

５ 競技方法       男子：３種目（ゆか、跳馬、鉄棒）の自由演技とする。但し、あん馬の自 

由演技を行えば、個人選手権を兼ねることができる。 

女子：３種目（跳馬、平均台、ゆか）の自由演技とする。但し、段違い平 

              行棒の自由演技行えば、個人選手権を兼ねることができる。 

＜団体＞   ３種目・ベスト３の合計得点 

＜個人総合＞  ４種目の合計得点 

＜競技規則＞ 男子：2017 年度版日本体操協会採点規則、中学校適用規 

則を適用する。 

女子：2017~2020 年版採点規則 変更規則Ｉ適用 

                      北信越中体連ルール 情報 23 号まで適応  

 

６ 表  彰  団体、種目別個人とも３位まで表彰する。 

 

 

７ 申し込み  〒939-0234  富山県射水市二口２５８ 

              射水市立大門中学校  伊東 和美 まで       

                            Tel 0766-52-0116  FAX  0766-52-2286 

令和元年５月２７日（月）必着 

（遅れる場合は、事前に FAX を送付し、後日原本を郵送してください。） 

 

８ その他   ・県選手権出場者は、団体５校、個人は上位６名とする。 

             ・県選手権大会出場決定校は、エントリーする者一人あたり７００円の参加料を大 

会終了後に徴収します（マネージャーは除く）。 

                                

 



第５４回 高岡地区中学校選手権大会 体操競技 参加申込書 

 

市立       中学校 

 

校長             印 

 

監督＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

 

男子体操競技 

団体 

地区順位 

 選手名 学年 

１   

２   

３   

４   

補   

補   

個人     選手名            学年 

  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

女子体操競技 

団体 

地区順位 

 選手名 学年 

１   

２   

３   

４   

補   

補   

個人          選手名       学年  

  
 

  
 

 


