
第５０回全国ジュニアオリンピック陸上競技大会選手選考基準 
富山県中学校体育連盟陸上競技専門部 

 

区分 
男  子 女  子 

種  目 参加標準記録 選考基準記録 種  目 参加標準記録 選考基準記録 

Ａ 

100m 10”90 11”50 100m 12”30 12”90 

200m 22”40 23”50 200m 25”40 27”00 

3000m 8’46”00 9’20”00 3000m 9’51”00 10’50”00 

110mJH 

(0.914m/9.14m) 

(0.990m/9.14m) 

 

14”40 

15”10 

 

 

16”80 

100mYH 

(0.762m/8.00m) 

(0.762m/8.50m) 

 

14”30 

14”60 

 

 

16”80 

走高跳 1m91 1m75 走高跳 1m63 1m45 

砲丸投 

(5.000kg) 
14m50 11m80 

砲丸投 

(2.721kg) 

(4.000kg) 

 

13m80 

11m20 

7m30 

Ｂ 

100m 11”20 11”90 100m 12”50 13”30 

1500m 4’10”00 4’35”00 1500m 4’36”00 5’00”00 

110mH 

(0.914m/9.14m) 
15”30 16”85 

100mH 

(0.762m/8.00m) 
14”90 16”00 

走幅跳 6m35 5m50 走幅跳 5m35 4m80 

砲丸投 

(4.000kg) 

(5.000kg) 

 

14m50 

13m00 

11m00 
砲丸投 

(2.721kg) 
12m45 9m00 

Ｃ 

100m 11”80 12”40 100m 12”80 13”60 

1500m 4’25”00 4’50”00 800m 2’18”50 2’32”00 

走幅跳 5m80 5m00 走幅跳 5m00 4m50 

Ａ・Ｂ・Ｃ

共通 

円盤投 

(1.5kg) 
39m00 25m00 

円盤投 

(1.0kg) 
34m00 20m00 

ジャベリックスロー ― 45m00 ジャベリックスロー ― 30m00 

4×100mR ―  4×100mR ―  

 
Ａ（高校１年生）：２００４(平成１６)年１月１日生～２００４(平成１６)年４月１日生） 

（中学３年生）：２００４(平成１６)年４月２日生～２００４(平成１６)年１２月３１日生） 

Ｂ（中学３年生）：２００５(平成１７)年１月１日生～２００５(平成１７)年４月１日生） 

（中学２年生）：２００５(平成１７)年４月２日生～２００５(平成１７)年１２月３１日生） 

Ｃ（中学２年生）：２００６(平成１８)年１月１日生～２００６(平成１８)年４月１日生） 

（中学１年生）：２００６(平成１８)年４月２日生～２００７(平成１９)年４月１日生）※中学１年生の早生まれ含む 

＊学年と生まれ年が相違している場合は生まれ年に該当する区分にエントリーすること。 

 

第５０回全国ジュニアオリンピック陸上競技大会の選手選考について 
１ ２０１９年４月１日～２０１９年８月２６日の間に行われた公認大会及び記録会で参加標準記録

に達した者は参加資格を得る。（※夏季記録会を最終選考とする。） 

 

２ 各種目において参加標準記録に達している者がいない場合は、次の通り代表候補を１名選考する。 

原則今年度の県中学選手権または通信大会で選考基準記録に達している者の中から選考することと

し、該当選手がいない場合は、中体連主催または共催の各種大会および記録会における最高記録、上

位大会等の結果を参考にし、総合的に判断して選考する。但し、区分Ａの男女ハードル種目の選考基

準記録は、大会規定に基づいた高さ･インターバルのものとする。 

 

３ リレー種目のチーム構成は、各学年１人ずつが入る必要があるため、出場の有無確認後選考する。

出場する場合は、専門部で検討して選考する。 

 

４ 第５０回ジュニアオリンピック陸上競技大会の詳細については日本陸上競技連盟のホームページ

http://www.jaaf.or.jp/competition/detail/1372/を参照してください。 


