
２０１９年度 富山県中学校体育連盟陸上競技夏季記録会 

兼 第５０回全国ジュニアオリンピック陸上競技大会最終選考会 実施要項 

（競技会コード；19183301） 

 

１ 主  催   富山県中学校体育連盟、（一財）富 山 陸 上 競 技 協 会 

 

２ 日  時   ２０１９年８月２６日（月）  ７：３０ 開場 

８：３０ 学校受付 

                        ９：００ 顧問・役員打ち合わせ 

                        ９：３０ 競技開始 

                       １６：００ 競技終了予定 

 

３ 場  所   五福公園陸上競技場 

         （競技場コード；182040） 

          富山市五福五区 1942  TEL (076)432-5271 

 

４ 参加制限   各学校１種目２名以内 

 

５ 実施種目・・・昨年度よりＡ～Ｃの区分が変更となっています。該当する年齢区分でエントリーし

てください。（下記参照） 

 
Ａ（高校１年生）：２００４(平成１６)年１月１日生～２００５(平成１５)年４月１日生） 

（中学３年生）：２００４(平成１６)年４月２日生～２００４(平成１５)年１２月３１日生） 

Ｂ（中学３年生）：２００５(平成１７)年１月１日生～２００５(平成１６)年４月１日生） 

（中学２年生）：２００５(平成１７)年４月２日生～２００５(平成１６)年１２月３１日生） 

Ｃ（中学２年生）：２００６(平成１８)年１月１日生～２００６(平成１７)年４月１日生） 

（中学１年生）：２００６(平成１８)年４月２日生～２００７(平成１８)年４月１日生）※中学１年生の早生まれ含む 

＊学年と生まれ年が相違している場合は生まれ年に該当する区分にエントリーすること。 

 

 

６ 競技規則   ２０１９年（公財）日本陸上競技連盟競技規則及び本記録会申し合わせ事項による。 

 

 

７ 申込方法   Web 上でのエントリーとする。ニシ・スポーツ HP 内「情報システム NANS21V」

を利用し、７／２３（火）～８／１３（火）の期限内に指定されたエントリー手順に

従って登録する。（期限外のエントリーは一切認めない。） 

         正式なエントリー用紙（校長印押印のもの）は、記録会当日に持参し、参加料とと

もに学校受付で提出する。 

 

 

８ 参 加 料   １人３００円 ※記録会当日お支払いください。 

 

 

 

 

 

 区分 短距離・障害 中・長距離 跳躍 投てき 

男

子 

Ａ １１０ｍＪＨ ３０００ｍ 走高跳 砲丸投 

円盤投 ジャベリックスロー Ｂ 
１００ｍ 

１１０ｍＨ 
１５００ｍ 走幅跳 砲丸投 

Ｃ １００ｍ １５００ｍ 走幅跳   

女

子 

Ａ １００ｍＹＨ ３０００ｍ 走高跳 砲丸投 

円盤投 ジャベリックスロー Ｂ 
１００ｍ 

１００ｍＨ 
１５００ｍ 走幅跳 砲丸投 

Ｃ １００ｍ ８００ｍ 走幅跳  



 

９ そ の 他  ・参加校顧問の先生は、必ず競技役員としてご協力ください。 

        ・競技日程は申し込み状況により決定します。 

        ・ナンバーカードは、登録したものを使用してください。 

・本記録会は、第５０回全国ジュニアオリンピック陸上競技大会（10 月 11 日～13

日）の最終選考会とします。※別紙選考基準参照 

・ ハードル種目の規格は以下の通りです。 

男 

子 

区分 高さ ハードル間 
女 

子 

区分 高さ ハードル間 

Ａ 0.991m 9.14m Ａ 0.762m 8.50m 

Ｂ 0.914m 9.14m Ｂ 0.762m 8.00m 

        ・ 投てき物の重量は以下の通りです。 

男 

子 

区分 種目 重量 

女 

子 

区分 種目 重量 

Ａ 砲丸投 5.000kg Ａ 砲丸投 4.000kg 

Ｂ 砲丸投 4.000kg Ｂ 砲丸投 2.721kg 

共通 円盤投 1.500kg 共通 円盤投 1.000kg 

ジャベリック 0.300kg ジャベリック 0.300kg 

 

１０ タイムテーブル等の発表について 

   プログラム編成会議終了後、富山県中学校体育連盟ＨＰ（http://seibuaoi.web.fc2.com/）上に

て発表するので、各校で確認の上、ダウンロードしてください。また、競技会終了後の決勝結果一

覧についても同様とします。 

http://seibuaoi.web.fc2.com/

